
Gefäßgruppen

Charlottenburg

Reha-Zentrum Rankestraße GmbH

Rankestr. 33Rankestr. 33Rankestr. 33Rankestr. 33 10789107891078910789 BerlinBerlinBerlinBerlin 23 63 40 3023 63 40 3023 63 40 3023 63 40 30  Brigitte Hartges / Manuela Seyd Brigitte Hartges / Manuela Seyd Brigitte Hartges / Manuela Seyd Brigitte Hartges / Manuela Seyd 23 63 40 3023 63 40 3023 63 40 3023 63 40 30Tel.:Tel.:Tel.:Tel.: Tel.:Tel.:Tel.:Tel.:

Ansprechpartner

Tag Zeit Gruppe Übungsort Anschrift

Mittwoch 13.30 - 15.00 G BerlinRankestr. 34 10789Rehazentrum Rankestr.

Lichtenberg

Ev. Krankenhaus Königin Elisabeth Herzberge

Herzbergstr. 79Herzbergstr. 79Herzbergstr. 79Herzbergstr. 79 10365103651036510365 BerlinBerlinBerlinBerlin 54 72 52 60/6354 72 52 60/6354 72 52 60/6354 72 52 60/63 Petra Göthling/Fr. SchneiderPetra Göthling/Fr. SchneiderPetra Göthling/Fr. SchneiderPetra Göthling/Fr. Schneider 547 22 300/4547 22 300/4547 22 300/4547 22 300/4Tel.:Tel.:Tel.:Tel.: Tel.:Tel.:Tel.:Tel.:

Ansprechpartner

Tag Zeit Gruppe Übungsort Anschrift

Donnerstag 12.00 - 13.00 G BerlinAllee der Kosmonaute 10362FHTW Sporthalle

Donnerstag 13.00 - 14.00 G BerlinAllee der Kosmonaute 10362FHTW Sporthalle

Mitte

Herzhaus Reha - Sport e.v.

Krausenstr. 40 / 41Krausenstr. 40 / 41Krausenstr. 40 / 41Krausenstr. 40 / 41 10117101171011710117 BerlinBerlinBerlinBerlin 25 94 96 025 94 96 025 94 96 025 94 96 0 Jana BerkholzJana BerkholzJana BerkholzJana Berkholz 25 94 96 1325 94 96 1325 94 96 1325 94 96 13Tel.:Tel.:Tel.:Tel.: Tel.:Tel.:Tel.:Tel.:

Ansprechpartner

Tag Zeit Gruppe Übungsort Anschrift

Montag 16.30 - 17.30 G BerlinKrausenstr. 40 / 41 10117Sportstätte

Donnerstag 15.30 - 16.30 G BerlinKrausenstr. 40 / 41 10117Sportstätte

Neukoelln

Gefäß- und Herzsport Neukölln e.V.

Rudower Str. 48Rudower Str. 48Rudower Str. 48Rudower Str. 48 12351123511235112351 BerlinBerlinBerlinBerlin 130143018130143018130143018130143018 Dr. Frederike GirkeDr. Frederike GirkeDr. Frederike GirkeDr. Frederike Girke 130143018130143018130143018130143018Tel.:Tel.:Tel.:Tel.: Tel.:Tel.:Tel.:Tel.:

Ansprechpartner

Tag Zeit Gruppe Übungsort Anschrift

Freitag 15.00 -16.30 G BerlinRudower Str. 48 12351Physiotherapie Krankenhaus Ne

Pankow

Spok - Sport und Kulturzentrum

Nordendstr. 56Nordendstr. 56Nordendstr. 56Nordendstr. 56 13156131561315613156 BerlinBerlinBerlinBerlin 030- 74 07 25 - 20030- 74 07 25 - 20030- 74 07 25 - 20030- 74 07 25 - 20 Carmen FriedkauCarmen FriedkauCarmen FriedkauCarmen Friedkau 030- 74 07 25 57030- 74 07 25 57030- 74 07 25 57030- 74 07 25 57Tel.:Tel.:Tel.:Tel.: Tel.:Tel.:Tel.:Tel.:

Ansprechpartner

Tag Zeit Gruppe Übungsort Anschrift

Mittwoch 10.00 - 11.00 G BerlinNordendstr. 56 13156Sportanlage des Vereins

Mittwoch 11.00 - 12.00 G BerlinNordendstr. 56 13156Sportanlage des Vereins
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Spandau

Heart & Health - Seeliger

Spandauer Burgwall 19Spandauer Burgwall 19Spandauer Burgwall 19Spandauer Burgwall 19 13581135811358113581 BerlinBerlinBerlinBerlin 303 98 10303 98 10303 98 10303 98 10 Oliver SeeligerOliver SeeligerOliver SeeligerOliver SeeligerTel.:Tel.:Tel.:Tel.: Tel.:Tel.:Tel.:Tel.:

Ansprechpartner

Tag Zeit Gruppe Übungsort Anschrift

Montag 11.30 - 12.30 G BerlinSpandauer Burgwall 1 13581Heart & Health Seeliger

Physio-Fit e.V.

Stadtrandstr. 555, Haus 16 Stadtrandstr. 555, Haus 16 Stadtrandstr. 555, Haus 16 Stadtrandstr. 555, Haus 16 13589135891358913589 BerlinBerlinBerlinBerlin 3702 - 290 103702 - 290 103702 - 290 103702 - 290 10 Dobosch;BirgitDobosch;BirgitDobosch;BirgitDobosch;Birgit 3702 - 290 103702 - 290 103702 - 290 103702 - 290 10Tel.:Tel.:Tel.:Tel.: Tel.:Tel.:Tel.:Tel.:

Ansprechpartner

Tag Zeit Gruppe Übungsort Anschrift

Donnerstag 16.00 - 17.00 G BerlinStadtrandstr. 555 13589Ev. Waldkrankenhaus Spandau

Tiergarten

Praxis für Physiotherapie

Budapester Str. 15-19Budapester Str. 15-19Budapester Str. 15-19Budapester Str. 15-19 10787107871078710787 BerlinBerlinBerlinBerlin 26 38 33 0626 38 33 0626 38 33 0626 38 33 06 Antje ToscherAntje ToscherAntje ToscherAntje Toscher 863 966 02863 966 02863 966 02863 966 02Tel.:Tel.:Tel.:Tel.: Tel.:Tel.:Tel.:Tel.:

Ansprechpartner

Tag Zeit Gruppe Übungsort Anschrift

Montag 15.00 - 16.00 G BerlinBudapester Str. 15-19 10787Institut für Physiotherapie

Donnerstag 15.00 - 16.00 G BerlinBudapester Str. 15-19 10787Institut für Physiotherapie

Turn- und Sportverein GutsMuths 1861 e.V.

Wullenweberstr. 15Wullenweberstr. 15Wullenweberstr. 15Wullenweberstr. 15 10555105551055510555 BerlinBerlinBerlinBerlin 393 24 40393 24 40393 24 40393 24 40 Marian JonczykMarian JonczykMarian JonczykMarian Jonczyk 393 24 40393 24 40393 24 40393 24 40Tel.:Tel.:Tel.:Tel.: Tel.:Tel.:Tel.:Tel.:

Ansprechpartner

Tag Zeit Gruppe Übungsort Anschrift

Dienstag 14.00 - 15.00 G BerlinCasper-Theiß-Str. 27- 14193Martin-Luther-KKH

Dienstag 15.00 - 16.00 G BerlinCasper-Theiß-Str. 27- 14193Martin-Luther-KKH

Dienstag 16.00 - 17.00 G BerlinCasper-Theiß-Str. 27- 14193Martin-Luther-KKH

Donnerstag 19.00 - 20.00 G BerlinWullenweberstr. 15 10555Turn- und Freizeitzentrum

Wilmersdorf

Physio Fit e.V. (M-L-K)

Caspar-Theyß-Str. 27-31Caspar-Theyß-Str. 27-31Caspar-Theyß-Str. 27-31Caspar-Theyß-Str. 27-31 14193141931419314193 BerlinBerlinBerlinBerlin 89 55 - 36 4289 55 - 36 4289 55 - 36 4289 55 - 36 42 Dr. Villbrandt/Heike PienitzDr. Villbrandt/Heike PienitzDr. Villbrandt/Heike PienitzDr. Villbrandt/Heike Pienitz 89 55 36 4289 55 36 4289 55 36 4289 55 36 42Tel.:Tel.:Tel.:Tel.: Tel.:Tel.:Tel.:Tel.:

Ansprechpartner

Tag Zeit Gruppe Übungsort Anschrift

Dienstag 14.00 - 15.00 G BerlinCaspar-Theyß-Str. 27 14193Martin-Luther-Krankenhaus
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Zehlendorf

Ambulantes Rehazentrum Hubertus

Spanische Allee 16Spanische Allee 16Spanische Allee 16Spanische Allee 16 14129141291412914129 BerlinBerlinBerlinBerlin 030 - 804 820 - 0030 - 804 820 - 0030 - 804 820 - 0030 - 804 820 - 0 Frau Beckmann / Frau PaulickFrau Beckmann / Frau PaulickFrau Beckmann / Frau PaulickFrau Beckmann / Frau Paulick 030 - 804 820 - 0030 - 804 820 - 0030 - 804 820 - 0030 - 804 820 - 0Tel.:Tel.:Tel.:Tel.: Tel.:Tel.:Tel.:Tel.:

Ansprechpartner

Tag Zeit Gruppe Übungsort Anschrift

Montag 15.00-16.00 G BerlinSpanische Allee 16 14129Amb. Rehaz. Am Ev. Hubertuskh

Montag 16.00 - 17.00 G BerlinSpanische Allee 16 14129Amb. Rehaz. Am Ev. Hubertuskh

Montag 16.00-17.00 G BerlinSpanische Allee 16 14129Amb. Rehaz. Am Ev. Hubertuskh

Montag 17.00 - 18.00 G BerlinSpanische Allee 16 14129Amb. Rehaz. Am Ev. Hubertuskh

Dienstag 12.00 - 13.00 G BerlinSpanische Allee 16 14129Amb. Rehaz. Am Ev. Hubertuskh

Donnerstag 14.30 - 15.30 G BerlinSpanische Allee 16 14129Amb. Rehaz. Am Ev. Hubertuskh

Freitag 10.00 - 11.00 G BerlinSpanische Allee 16 14129Amb. Rehaz. Am Ev. Hubertuskh

Freitag 15.00 - 16.00 G BerlinSpanische Allee 16 14129Amb. Rehaz. Am Ev. Hubertuskh

Freitag 16.00 - 17.00 G BerlinSpanische Allee 16 14129Amb. Rehaz. Am Ev. Hubertuskh

Freitag 17.00 - 18.00 G BerlinSpanische Allee 16 14129Amb. Rehaz. Am Ev. Hubertuskh
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