' Damit das Leben weiter lauft
Die Initiative gegen PAVK

Pressemitteilung

Schattendasein einer Volkskrankheit

Die Aufklarungskampagne ,Verschlusssache PAVK" info rmiert Uber die periphere arte-
rielle Verschlusskrankheit (PAVK).

Berlin, 12. Februar 2010

Die Deutsche Gesellschaft fir Angiologie (DGA) hat heute symbolisch die ,Verschlusssache
PAVK" gedffnet und damit die Informationskampagne Uber die Krankheit gestartet. Bei PAVK
kommt es zu einer krankhaften Verengung der Arterien im Becken oder in den Beinen. Sie wird
umgangssprachlich auch ,Schaufensterkrankheit** genannt und fristet in der 6ffentlichen Wahr-
nehmung, der arztlichen Diagnostik und im Informationsangebot des Gesundheitswesens ein
Schattendasein. Ziel der deutschlandweit unabhangigen Informationsoffensive zu PAVK ist es,
gezielt Uber die Krankheit und ihre Praventionsmdglichkeiten aufzuklaren. Die Kampagne wird

von einem Partnernetzwerk, der ,Initiative gegen PAVK", getragen.

.Der DGA ist es ein wichtiges Anliegen, tber diese unbekannte Volkskrankheit zu informieren.
Denn eine frihe und umfassende Behandlung von Risikofaktoren der PAVK schitzt vor den
gravierenden Folgen wie Herzinfarkt, Schlaganfall oder Amputation®, so Prof. Dr. Karl-Ludwig
Schulte, Prasident der DGA.

4.5 Millionen Menschen sind deutschlandweit an einer PAVK erkrankt. Aul3erdem gehdrt PAVK
zu den Herz-Kreislauf-Erkrankungen mit dem hochsten Sterberisiko. Eine grof3e bundesweite
Studie (getABI-Studie**) zeigt, dass jeder Flnfte vom Hausarzt untersuchte Patient Giber 65
Jahre PAVK im beginnenden oder sogar fortgeschrittenen Stadium eine PAVK hat — ohne da-

von zu wissen.

Zu den Partnern der ,Initiative gegen PAVK" gehoéren: Bodelschwinghschen Stiftungen Bethel,
Sanofi-Aventis, Schwarz Pharma Deutschland GmbH, ein Unternehmen der UCB-Gruppe, und

ev3. AulRerdem wird die Initiative unterstiitzt von: Berufsverband Deutscher Internisten e. V., C.

*Schaufensterkrankheit: Betroffene bleiben haufig vor Schaufenstern stehen, um auftretende Schmerzen zu
kaschieren.
**getABIl: German Epidemiological Trial on Ankle Brachial Index, Beginn Studie: Oktober 2007
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R. Bard GmbH, Deutsche Gefaldliga e. V., Deutsche Gesellschaft fir Interventionelle Radiolo-

gie, Deutsches Griines Kreuz e. V. und diabetesDE.

Des Weiteren wird die Initiative unterstiitzt von dem Volksmusik-Duo Marianne und Michael, der

Schauspielerin, Moderatorin und Designerin Maren Gilzer und dem Schauspieler Rolf Becker.

Der Test auf folgender Check-Karte kann erste Hinweise auf eine mogliche PAVK geben.

Bei Bedarf schicken wir Thnen die Check-Karte in hochauflésender Qualitat gerne zu.

Sind Sie Siter als 60 Jahre? Haben Sie sinen Disbetas mallitus?

M Ja (2 Punkiz) B Nain

Haben Sle Schmerzen in der Wade
belm Gehen?
W Ja (3 Punkie) B Nein

M Ja (3 Punkie) B Nein

Gibt a5 bel Ihren nahen Famillenmitgliedern Gefa-
errankungen (PAVK, Schiaganfall, Herzinfarkt)?

Sind Ske Raucher(in)?

M Ja (1 Punki} B Nein B Nicht mehr (1 Punki} M Ja (1 Punki) B Nein

Hatten Sie einen Harzinfarkt oder Schiaganfall?

Haben Sle ainen Bypass oder wurde aine Ballon-
erwelterung in irgendeiner Kirperregion durchge-
filibwrt?

bestimmen Sie Ihr Risiko.

Zihlen Sle die Punkie zusammen und

Wenn Sie drel oder mehr Punkte haben,

geben Sie diese Karte bel Ihrem Haus-
arzt ab und bitten um eine Beratung

Ober Ihr PAVK-RIsiko.

Haben Sk erhithte Cholestarinwerte?
M Ja (I Punkt) B Nein

Weitere Informationen und Bilder der Pressekonferenz finden Sie auf der Internetseite

www.verschlusssache-pavk.de.
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